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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА МАЙ МЕСЯЦЕМ ПОЖИЛЫХ АМЕРИКАНЦЕВ  
  

Объявлено о расширении лимитов дохода для бенефициаров Medicare, 
имеющих право на участие в программе Medicare Savings Program  

  
Администрация разработает комплексный Генеральный план по 

проблемам старения, который укрепляет статус штата Нью-Йорк как 
первого в стране комфортного для пожилых людей штата в 

соответствии с определением Американской ассоциации пенсионеров 
(AARP)  

  
Прочитать заявление можно здесь  

  
  
Сегодня губернатор Кэти Хокул сделала заявление, объявив май месяцем 
пожилых американцев в штате Нью-Йорк и отдав должное невероятной 
волонтерской работе пожилых ньюйоркцев, ежегодно посвящающих более 495 
миллионов часов общественной работе, экономическая стоимость которой 
составляет 13,8 млрд долларов.  
  
«Месяц пожилых американцев — это время, когда следует отметить невероятный 
вклад, который пожилые жители Нью-Йорка вносят в социальную и 
экономическую среду нашего штата, — сказала губернатор Хокул. — Мы отдаем 
дань уважения этому труду и выполняем наши обязательства по постоянной 
поддержке пожилых жителей штата Нью-Йорк, помогая им сохранять 
независимость и качество жизни по мере старения».  
  
Нью-Йорк занимает четвертое место в стране по количеству людей в возрасте 60 
лет и старше — 4,6 миллиона человек. Ожидается, что к 2030 году численность 
этого населения достигнет 5,3 миллиона человек. По данным Управления по 
делам пожилых людей штата Нью-Йорк (New York State Office for the Aging, 
NYSOFA), в штате Нью-Йорк проживает 935 000 человек в возрасте 60 лет и 
старше, которые выполняют 495 миллионов часов общественных работ, что 
приносит экономический эффект, равный 13,8 млрд долларов. Шестьдесят четыре 
процента людей в возрасте 60 лет и старше владеют собственным жильем и не 
имеют ипотечного кредита, внося прямой вклад в местную налоговую базу, 
поддерживая школы, местные предприятия и некоммерческую инфраструктуру. 
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Люди в возрасте 50 лет и старше участвуют в наибольшем количестве 
волонтерской, филантропической, предпринимательской и благотворительной 
деятельности в США среди всех демографических групп.  
  
Программы помощи пожилым людям в Нью-Йорке предоставляются в основном 
через NYSOFA и его партнерство с 59 территориальными агентствами по делам 
пожилых (Area Agencies on Aging, AAA) и почти 1200 общественными 
организациями. Эта сеть ежегодно обслуживает более 1,3 миллиона пожилых 
людей и членов их семей, предоставляя им более 20 основных услуг и 
дополнительных услуг на базе сообщества, включая персональный уход, 
транспорт, юридические услуги, консультирование, ведение дел, программы для 
пожилых людей, предоставление передышки, профилактику насилия над 
пожилыми людьми, помощь в получении пособий и услуги по питанию, такие как 
питание с доставкой на дом, питание в религиозных организациях или другие 
виды питания.  
  
Исполняющий обязанности директора Управления штата Нью-Йорк по делам 
пожилых людей (New York State Office for the Aging) Грег Олсен (Greg Olsen): 
«NYSOFA поддерживает руководящую роль губернатора Хокул в признании 
ценности пожилых людей и понимания того, что старение — это процесс, который 
длится всю жизнь. Наша цель — способствовать созданию общей общественной 
среды по всему штату Нью-Йорк, а также структуры обслуживания и поддержки, 
которая предоставляет возможности для всех поколений жителей Нью-Йорка».  
  
Исполняющий обязанности начальника Департамента здравоохранения 
штата Нью-Йорк (New York State Health Department, DOH) Джеймс Макдональд 
(James McDonald): «Департамент отмечает заслуги пожилых американцев и тот 
неоценимый вклад, который они вносят каждый день — и вносили на протяжении 
всей своей жизни — в штат Нью-Йорк. Для того чтобы обеспечить оказание 
важнейшей помощи по мере старения жителей Нью-Йорка, наш Генеральный 
план по проблемам старения (Master Plan for Aging) будет включать политику и 
программы, обеспечивающие признание и удовлетворение потребностей пожилых 
жителей Нью-Йорка, которым могут потребоваться долгосрочные услуги по уходу 
и поддержке. Губернатор Хокул последовательно демонстрирует дальновидное 
лидерство в принятии этой важной инициативы по улучшению качества и доступа 
к жизненно важным программам и поддержке пожилых людей».  
  
Губернатор также объявила о ряде инициатив, направленных на поддержку 
пожилых людей на протяжении всей жизни:  
  

• Генеральный план штата по проблемам старения (MPA) объединяет 
коллективный опыт 20 агентств штата, входящих в Совет MPA, а также 
Консультативный комитет заинтересованных сторон, состоящий из ведущих 
экспертов, и процесс участия общественности в разработке MPA. Группа 
подкомитетов MPA начала встречаться в апреле для определения и 



дальнейшего развития существующих инициатив, направленных на 
обеспечение доброжелательного отношения к возрасту, и подготовки новых 
инициатив для рассмотрения. Каждый экспертный подкомитет занимается 
конкретным направлением, включая экономическую безопасность, 
формальный и неформальный уход, здоровье и хорошее самочувствие, 
услуги на дому и по месту жительства, жилье, а также долгосрочные услуги 
и поддержку. Их рекомендации лягут в основу предварительного 
консультативного отчета MPA этим летом. Проект окончательного отчета 
MPA ожидается в начале 2024 года.  

• NYSOFA разрабатывает свой четырехлетний план для федерального 
правительства, который описывает, как NYSOFA и его сеть будут решать 
федеральные приоритетные задачи для пожилых людей в нескольких 
основных областях. NYSOFA планирует провести серию встреч с 
общественностью по всему штату, посвященных четырехлетнему плану. На 
этих сессиях NYSOFA также поделится результатами комплексного 
общенационального опроса по оценке состояния общества, в ходе которого 
было получено более 20 000 ответов от пожилых людей о потребностях 
общества и приоритетах для успешного старения.  

• Штат Нью-Йорк расширил пределы дохода для бенефициаров Medicare, 
дающие право на участие в программе Medicare Savings Program (MSP). В 
2023 году предельный уровень дохода составит 2280 долларов для одного 
человека и 3077 долларов для пары. MSP помогает пожилым людям и 
людям с ограниченными возможностями, живущим на ограниченные 
доходы, оплачивая страховые взносы по части B программы Medicare и 
автоматически зачисляя их в программу Дополнительной помощи (Extra 
Help). Эта финансовая помощь может стать спасательным кругом для 
участников программы, позволяя им сохранить покрытие Medicare, получить 
доступ к необходимому уходу и позволить себе другие необходимые вещи. 
По оценкам, новая расширенная программа позволит бенефициарам 
сэкономить в среднем до 7000 долларов в год. Заявление можно подать на 
сайте Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк здесь.  
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